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e Las personas que llevan a cabo las ALERTA INAI SOBRE GROOMING, UNA PRACTICA EN
practicas de grooming engainan a las INTERNET PARA OBTENER IMAGENES DE MENORES CON
nifias, nifios y adolescentes mediante CONNOTACION SEXUAL
conversaciones frecuentes que crean
la idea de una relacién cercana Las nifias, nifios y adolescentes que navegan en Internet sin

supervisién pueden ser victimas de delitos graves como el

e Las imagenes o videos obtenidas grooming, una practica mediante la cual una persona adulta se gana
suelen caer en manos de pederastas o la confianza de estos con el fin de obtener imagenes o videos con
distribuirse en redes de abuso sexual connotaciéon o actividad sexual, advierte el Instituto Nacional de
y de prostitucion infantil Transparencia, Acceso a la Informacién y Protecciéon de Datos

Personales (INAI).

Las imagenes o videos obtenidas mediante grooming suelen caer en
manos de pederastas o distribuirse en redes de abuso sexual y de
prostitucidon infantil, comprometiendo la seguridad fisica y
emocional de las nifas, nifios y adolescentes, generando trastornos
como depresion y ansiedad e, incluso, revictimizacién futura.

En temporada vacacional, las niiias, nifos y adolescentes suelen
pasar mayor tiempo en Internet lo que aumenta el riesgo de que se
conviertan en blanco facil para delincuentes de todo tipo.

Las personas que llevan a cabo las practicas de grooming engafian a
los menores mediante conversaciones frecuentes que crean la idea
de una relacién cercana en la que no hay nada que temer, para
obtener informacion personal como fotos o videos, en los que, por
lo general, hay una alta exposicién de su cuerpo.

Asi las personas agresoras logran obtener la informacidon que
quiereny pueden llegar a acordar un encuentro cara a cara con ellos
amenazandolos con mostrar el material a sus familiares o grupo
social.


https://www.facebook.com/INAImx/
https://twitter.com/INAImexico?ref_src=twsrc%5Egoogle%7Ctwcamp%5Eserp%7Ctwgr%5Eauthor
https://www.youtube.com/channel/UCkMY4nCn30hn4C8YgcVH8dQ
http://www.inai.org.mx/
https://www.facebook.com/INAImx/
https://twitter.com/INAImexico?ref_src=twsrc%5Egoogle%7Ctwcamp%5Eserp%7Ctwgr%5Eauthor
https://www.youtube.com/channel/UCkMY4nCn30hn4C8YgcVH8dQ
http://www.inai.org.mx/
https://www.facebook.com/INAImx/
https://twitter.com/INAImexico?ref_src=twsrc%5Egoogle%7Ctwcamp%5Eserp%7Ctwgr%5Eauthor
https://www.youtube.com/channel/UCkMY4nCn30hn4C8YgcVH8dQ
http://www.inai.org.mx/
https://www.facebook.com/INAImx/
https://twitter.com/INAImexico?ref_src=twsrc%5Egoogle%7Ctwcamp%5Eserp%7Ctwgr%5Eauthor
https://www.youtube.com/channel/UCkMY4nCn30hn4C8YgcVH8dQ
http://www.inai.org.mx/
https://www.facebook.com/INAImx/
https://twitter.com/INAImexico?ref_src=twsrc%5Egoogle%7Ctwcamp%5Eserp%7Ctwgr%5Eauthor
https://www.youtube.com/channel/UCkMY4nCn30hn4C8YgcVH8dQ
http://www.inai.org.mx/
https://www.facebook.com/INAImx/
https://www.facebook.com/INAImx/
https://twitter.com/INAImexico?ref_src=twsrc%5Egoogle%7Ctwcamp%5Eserp%7Ctwgr%5Eauthor
https://www.youtube.com/channel/UCkMY4nCn30hn4C8YgcVH8dQ
http://www.inai.org.mx/
https://www.facebook.com/INAImx/
https://twitter.com/INAImexico?ref_src=twsrc%5Egoogle%7Ctwcamp%5Eserp%7Ctwgr%5Eauthor
https://twitter.com/INAImexico?ref_src=twsrc%5Egoogle%7Ctwcamp%5Eserp%7Ctwgr%5Eauthor
https://www.youtube.com/channel/UCkMY4nCn30hn4C8YgcVH8dQ
http://www.inai.org.mx/
https://www.facebook.com/INAImx/
https://twitter.com/INAImexico?ref_src=twsrc%5Egoogle%7Ctwcamp%5Eserp%7Ctwgr%5Eauthor
https://www.youtube.com/channel/UCkMY4nCn30hn4C8YgcVH8dQ
http://www.inai.org.mx/
https://www.facebook.com/INAImx/
https://twitter.com/INAImexico?ref_src=twsrc%5Egoogle%7Ctwcamp%5Eserp%7Ctwgr%5Eauthor
https://www.youtube.com/channel/UCkMY4nCn30hn4C8YgcVH8dQ
http://www.inai.org.mx/
https://www.facebook.com/INAImx/
https://twitter.com/INAImexico?ref_src=twsrc%5Egoogle%7Ctwcamp%5Eserp%7Ctwgr%5Eauthor
https://www.youtube.com/channel/UCkMY4nCn30hn4C8YgcVH8dQ
https://www.youtube.com/channel/UCkMY4nCn30hn4C8YgcVH8dQ
http://www.inai.org.mx/
https://www.facebook.com/INAImx/
https://twitter.com/INAImexico?ref_src=twsrc%5Egoogle%7Ctwcamp%5Eserp%7Ctwgr%5Eauthor
https://www.youtube.com/channel/UCkMY4nCn30hn4C8YgcVH8dQ
https://www.facebook.com/INAImx
http://www.inai.org.mx/
https://www.facebook.com/INAImx/
https://twitter.com/INAImexico?ref_src=twsrc%5Egoogle%7Ctwcamp%5Eserp%7Ctwgr%5Eauthor
https://www.youtube.com/channel/UCkMY4nCn30hn4C8YgcVH8dQ
https://www.youtube.com/user/ifaimexico
http://www.inai.org.mx/
https://www.facebook.com/INAImx/
https://twitter.com/INAImexico?ref_src=twsrc%5Egoogle%7Ctwcamp%5Eserp%7Ctwgr%5Eauthor
https://www.youtube.com/channel/UCkMY4nCn30hn4C8YgcVH8dQ
https://home.inai.org.mx/
http://www.inai.org.mx/
https://www.facebook.com/INAImx/
https://twitter.com/INAImexico?ref_src=twsrc%5Egoogle%7Ctwcamp%5Eserp%7Ctwgr%5Eauthor
https://www.youtube.com/channel/UCkMY4nCn30hn4C8YgcVH8dQ
http://www.inai.org.mx/
https://www.facebook.com/INAImx/
https://twitter.com/INAImexico?ref_src=twsrc%5Egoogle%7Ctwcamp%5Eserp%7Ctwgr%5Eauthor
https://www.youtube.com/channel/UCkMY4nCn30hn4C8YgcVH8dQ
https://twitter.com/INAImexico
http://www.inai.org.mx/
https://www.facebook.com/INAImx/
https://twitter.com/INAImexico?ref_src=twsrc%5Egoogle%7Ctwcamp%5Eserp%7Ctwgr%5Eauthor
https://www.youtube.com/channel/UCkMY4nCn30hn4C8YgcVH8dQ
http://www.inai.org.mx/
https://www.facebook.com/INAImx/
https://twitter.com/INAImexico?ref_src=twsrc%5Egoogle%7Ctwcamp%5Eserp%7Ctwgr%5Eauthor
https://www.youtube.com/channel/UCkMY4nCn30hn4C8YgcVH8dQ
http://www.inai.org.mx/
https://www.instagram.com/inaimexico/
https://www.facebook.com/INAImx/
https://twitter.com/INAImexico?ref_src=twsrc%5Egoogle%7Ctwcamp%5Eserp%7Ctwgr%5Eauthor
https://www.youtube.com/channel/UCkMY4nCn30hn4C8YgcVH8dQ
http://www.inai.org.mx/

Las victimas de grooming tienden a ocultar la situacion por sentimientos de vergiienza o culpabilidad,
también pueden pensar que la relacién que mantienen con la persona agresora es real, y no ser
conscientes de que estan siendo o han sido victimas de un abuso.

En este contexto, el INAl recomienda a padres, madres y personas tutoras:

1. Estar atentos a sefales de alerta, como que su hija o hijo pase mds tiempo de lo habitual con
su teléfono y no permita que otros lo usen.

2. Supervisar si tiene nuevos amigas o amigos que no conoces o en los que no confias.

3. Vigilar su comportamiento para detectar algo fuera de lo comun, como mantener en secreto
sus actividades.

4. Observar si recibe obsequios de personas con las que solo interactia a través de sus redes
sociales.

5. Realizar un seguimiento respetuoso de los habitos de las nifias, nifios y adolescentes en
Internet.

6. Informarseyconocer mas sobre las redes sociales, juegos y paginas de Internet que frecuenta;
asi como con quiénes se comunica.

7. Alertar a las nifias, nifios y adolescentes sobre los riesgos de compartir sus datos personales
como nombre, domicilio e imagen, con las personas que interactuan en el entorno digital.

8. Configurar los controles parentales en televisores, cables y plataformas para limitar los
contenidos y evitar que las nifias, ninos y adolescentes accedan a sitios donde pueden correr
riesgos.

9. Crear un circulo de confianza entre los padres, madres, personas tutoras y personal docente
de las nifias, nifios y adolescentes.

El INAI pone a disposicidn de los padres, madres y personas tutoras el Cddigo de buenas prdcticas
para orientar el tratamiento en linea de datos personales de nifias, nifios y adolescentes.
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